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ственно от посева. Однако в начале четвертого года 
снова произошло отрастание побегов возобновления 
у тех растений, у которых вегетирующие побеги от-
мирали в середине лета под влиянием экологических 
факторов (поедание, засыхание и т. д.). К началу 
2012 г. на 1- и 2-м участках произрастали растения 
четвертого года вегетации, и их доля от числа посеян-
ных семян составила 2.2–6.2 %. 

Второй способ реставрации – живыми растения-
ми (рассадой), выращенными в тепличных условиях, 
оказался более трудоемким. Всхожесть семян в грунте 
в тепличных условиях составила 30 % (табл. 3). При 
посадке на природные участки растения находились в 
ювенильном онтогенетическом состоянии. Прижива-
емость в первый год вегетации на двух участках варь-
ировала от 5 до 29 %. Показатели отрастания копееч-
ника чайного весной были неоднозначными, на одном 
и том же участке (3) наблюдалось как отрастание зна-
чительного числа растений, включая те, которые не 
вегетировали в первый год посадки (2010 г.), так и от-

сутствие отрастания у 20 % растений (посадка 2011 г.). 
В течение сезона происходило отмирание вегетатив-
ной части у 30 % растений. На третий год реставра-
ции после зимы отрастание не наблюдалось еще у 
40 % растений. В начале третьего года вегетации от 
числа растений, высаженных рассадой, сохранилось 
18 %. Если учесть всхожесть семян при получении 
рассады, то эта цифра уменьшится и составит только 
5.5 %, что сопоставимо с результатами при посеве се-
мян непосредственно в грунт на участках реставраци-
онных работ. Всего за период реставрации (2009–
2011 гг.) на горе Красная посеяно 36 017 семян и выса-
жено 979 растений рассадой. В начале июня 2012 г. 
отмечено отрастание в первом случае – 2455 растений 
(6.8 %), во втором – 134 растения (13.7 %). Таким об-
разом, популяция увеличилась на 2589 растений. 
В “Методических рекомендациях по реинтродукции 
редких и исчезающих видов растений” (Горбунов и 
др., 2008) отмечается, что до сих пор не ясно число 
растений, которое оптимально для реставрации и ре-

Таблица 3
Динамика эффективности реставрации рассадным методом

Учас-
ток

Год 
сбора 
семян

Дата 
посадки

Число 
рассады, шт.

Приживаемость
в 1-й год вегетации, 

%

Число вегетирую-
щих особей в конце 

2-го года, шт.

Доля вегетирующих 
особей от посадки

на 2-й год реставрации, %

Эффективность 
реставрации на 

08.06.2012, %
1 2010 08.06.2011 230 5.2 Вытоптано 0
3 2008 09.06.2010 163 36.0 77 20.5 18.0

2010 08.06.2011 586 22.7 17.7
Итого 979 Число растений на 08.06.2012 134.0 13.7

Рис. 2. Растения 2-го года вегетации (метод реставрации – посев семян в грунт), август 2010 г.
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интродукции (указывается от 50 до 500 особей). Наш 
результат значительно превышает это рекомендован-
ное число растений. 

На месте опытных площадок создаются участки 
естественного биогеоценоза. Это находит отражение 
в биоморфологических и демографических показате-
лях формирующейся ценопопуляции. Любая почва 
всегда содержит определенный запас семян различ-
ных видов растений, которые усиливают межвидовую 
конкуренцию и затрудняют развитие растений – ре-
интродуцентов и трансплантантов (Дзыбов, 2010). 
Поэтому из-за наличия сорняков и рудеральных ви-
дов, которые осложняют этапы реинтродукции и рес-
таврации, требуются дополнительные агротехничес-
кие мероприятия. На участках, выбранных нами для 

реставрационных работ в высокогорных сообщест-
вах, наличие таких видов исключается, в связи с этим 
межвидовая конкуренция здесь незначительна. Выса-
женные растения подвергаются в основном действию 
абиотических факторов (изменение климатических 
условий, высота над уровнем моря, широта и долгота, 
сдвиг рыхлого слоя почвы), а также биотических 
(межвидовая конкуренция) и антропогенных (выпас). 
Причем на участках реставрации биотическое дей-
ствие межвидовой конкуренции было снижено, так 
как был снят и измельчен дерн. В дальнейшем плани-
руется продолжение исследований на опытных участ-
ках и формирование единой ценопопуляции, состоя-
щей из аборигенных растений, вновь привнесенных и 
их поколений.

ВЫВОДЫ
Закончены первые пять этапов реставрационных 

работ Hedysarum theinum в местах его естественного 
произрастания. Разработаны основные рекомен-
дации. Установлено, что обработка семян (скари-
фикация) не влияет на грунтовую всхожесть (4–15 %). 
В течение вегетационного сезона у большинства рас-
тений (до 50 %) разного возраста отмечалось отмира-
ние вегетативной части растений. На следующий год 
формировались побеги возобновления из почек ба-
зальной части главного побега, сохранившихся в под-
стилке и верхнем слое почвы. 

На третий год вегетации результаты реставра-
ции рассадой сопоставимы с данными, полученными 
при посеве семян в грунт. Несмотря на то что на пер-

вый и второй годы до 70 % рассады отрастает, учи-
тывая трудоемкость этого метода, нами рекоменду-
ется посев. 

Анализ результатов, полученных в дальнейшем 
при изучении состояния этих растений в динамике, 
шестой этап (мониторинг) и формирование единой 
ценопопуляции позволят сделать выводы об эффек-
тивности реставрации копеечника чайного в местах 
его естественного произрастания. 

Работа выполнена при финансовой поддержке Ин-
теграционного проекта между СО № 20 и УрО РАН и 
№ 12-С-4-1028 и Программы Президиума РАН “Биоло-
гическое разнообразие” № 30. 
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